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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine intramedulldre
Osteosyntheseeinrichtung zur Versorgung von lateralen
und nach Medial reichenden Femurfrakturen, umfassend
einen in den Markraum des Femurs einfilhrbaren Mar-
knagel, der in seinem proximalen Endbereich eine erste
Querdurchbohrung sowie eine zugeordnete zweite
Querdurchbohrung aufweist, ein eine Langsachse auf-
weisendes Stabelement in Form einer Schenkelhals-
schraube, die in der ersten Querdurchbohrung axial ver-
schiebbargefiihrt und mit ihrem medialen Ende zum Ver-
binden der Frakturfragmente in den Schenkelhals ein-
fahrbar ist, und ein eine Ladngsachse aufweisendes Sta-
belement in Form eines Schenkelhalsstifts, der die zwei-
te Querdurchbohrung durchgreift, axial verschiebbarund
mit seinem medialen Ende in den Schenkelhals einfiihr-
barist, wobei der Schenkelhalsstift die Frakturfragmente
derart miteinander verbindet, dal} sie relativ zueinander
gegen Rotation um die Ladngsachse der Schenkelhals-
schraube gesichert werden.

[0002] Die Osteosyntheseeinrichtung wird zur opera-
tiven Versorgung von Frakturen im proximalen Teil des
Femurs verwendet. GattungsgeméafRe Einrichtungen
sind zum Beispiel aus DE 198 29 228 C1 (Basis fur den
Oberbegriff des Anspruchs 1), DE 41 41 152 A1, EP O
640 318 A1, WO 01 39 679 A1 oder US 5 562 666 be-
kannt. Der Marknagel wird in das Femur eingebracht.
AnschlieRend wird zundchst in die erste Querdurchboh-
rung die Schenkelhalsschraube und dann in die zweite
Querdurchbohrung der Schenkelhalsstift eingebracht.
Mittels der Schenkelhalsschraube werden die
Hals-Kopf-Fraktursegmente des Femurs aneinanderge-
fagt und fixiert. Der die Endstellen der Fraktur durchgrei-
fende Schenkelhalsstift bewirkt eine Rotationssiche-
rung, indem er verhindert, daf sich die Frakturfragmente
relativ zueinander um die Achse der Schenkelhals-
schraube drehen kénnen, wodurch Heilung verzégert
wirde.

[0003] NachRepositionundbeiKnochenheilungfindet
zumeist eine sogenannte Sinterung statt, die insbeson-
dere durch erhebliche Belastungs- oder Muskelkrafte am
Hiftgelenk bewirkt sein kann. Es kann eine Langenva-
riation des Knochens auftreten. Der Knochen kann sich
im Bereich der Fraktur um einen Sinterweg, der einige
Millimeter betragen kann, verkirzen. Die Schenkelhals-
schraube mul der Verkiirzung mit axialer Bewegung
nachgeben, da andernfalls die Gefahr besteht, da die
Frakturversorgung instabil wird und sogar ein sogenann-
ter Cut-Out entstehen kann, indem die Schenkelhals-
schraube und/oder der Schenkelhalsstift den Femurkopf
durchstolien. Infolgedessen ist grundsatzlich eine feste
Verbindung der Schenkelhalsschraube mit dem Markna-
gel zu vermeiden. Andernfalls entstehen Spannungen
und damit Heilungskomplikationen. Um infolge der
Langsbewegbarkeit ein Losen der Schenkelhalsschrau-
be unter dynamischer Belastung zu verhindern, wird die
Schenkelhalsschraube gegen Rotation um ihre Achse
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gesichert (EP 0 257 118 B1). Es entfallt dann jedoch die
Rotationssicherung zwischen den Frakturfragmenten.
[0004] Demgegeniiber liegen der Erfindung die Ziele
zugrunde, eine intramedulldre Osteosyntheseeinrich-
tung zur Versorgung von Femurfrakturen, die die Kno-
chenfragmente relativzueinander gegen Rotation umdie
Schenkelhausschraube sichert, durch zusatzliche Si-
cherung hinsichtlich Stabilisierung der Versorgung zu
verbessern. Es soll relative Drehung der Schenkelhals-
schraube gegenuiber dem Schenkelhals verhindert wer-
den. Das heildt, es sollen ein relatives Auswandern der
Schenkelhalsschraube quer zu ihrer Achse und/oder ein
Lésen der Schenkelhalsschraube in dem Schenkelhals
vermieden werden. Dabei soll sie in ihrer Querdurchboh-
rung verschiebbar bleiben. Insbesondere bei Kno-
chensinterung soll das Cut-Out-Risiko fiir die Schenkel-
halsschraube sowie fir den Schenkelhalsstift elimiert
und/oderein Schmerz verursachendes laterales Heraus-
wandern der Schenkelhalsschraube vermieden werden.
Auch sollen operative Malnahmen vereinfacht sein. Die
Einrichtung soll einfach bauen und kostengiinstig her-
stellbar sein.

[0005] Die Ziele der Erfindung werden in Verbindung
mit den Merkmalen der eingangs genannten Osteosyn-
theseeinrichtung dadurch erreicht, dal} die Einrichtung
ein frei von dem Marknagel angeordnetes Verbindungs-
mittel aufweist, das die Schenkelhalsschraube und den
Schenkelhalsstift im Bereich ihrer lateralen Enden mit-
einander verbindet. Erfindungsgemaf werden die Frak-
turfragmente zusatzlich gegen Bewegung relativ zuein-
ander gesichert. Die lateralen, caudalen Enden der
Schenkelhalsschraube und des Schenkelhalsstiftes wer-
den wenigstens in eine Raumrichtung gegen relative Be-
wegung oder Verschiebung zueinander gesichert. Infol-
gedessen kbénnen sich die Schenkelhalsschraube und
der Schenkelhalsstift nur gemeinsam verschieben,
und/oder es werden relative Spreiz-, Scher-, Verkan-
tungs- und/oder Torsionsbewegungen zwischen den bei-
den Stabelementen blockiert. Es ist eine Verbundanord-
nung von Schenkelhalsschraube und Schenkelhalsstift
erzielt, die die relative Lage der beiden Stabelemente
zueinander im Bereich der Fraktur erhalt und stabilisiert.
Es wird sichergestellt, dalk die Fraktursegmente auch
dann definiert und zuverlassig mittels der Schenkelhals-
schraube in Verbindung mit der Schenkelhalsstift-Rota-
tionssicherung verbunden bleiben, wenn erhebliche Be-
lastungs- oder Muskelkrafte am Huftgelenk wirken. Die
Frakturversorgung wird stabil gehalten, und es werden
glnstige Voraussetzungen zur Knochensinterung ge-
schaffen. Es wird verhindert, daf} sich die Schenkelhals-
schraube und auch der Schenkelhalsstift durch Mikrobe-
wegung selbsttatig 16sen.Unkontrolliertes Zusammen-
wachsen der Knochen, Behinderung des Heilungspro-
zesses und/oder Traumatisierung werden vermieden.
Das Cut Out-Risiko wird reduziert.

[0006] Eine Ausgestaltung besteht darin, dafk das Ver-
bindungsmittel die Schenkelhalsschraube und den
Schenkelhalsstift derart miteinander verbindet, dal} die
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Schenkelhalsschraube und der Schenkelhalsstift wenig-
stens nach Lateral nur gemeinsam in ihren Querdurch-
bohrungen verschiebbar sind. Dadurch wird insbeson-
dere erreicht, dal® der Schenkelhalsstift nicht unkontrol-
liertnach Lateralauswandern kann, so daf} der Durchgriff
durch die Endstellen der Fraktur und damit die Rotati-
onssperre der Fraktursegmente relativ zueinander um
die Schenkelhalsschraube gesichertbleiben. Dies ist ins-
besondere bei gegeniiber der Schenkelhalsschraube
kurzeren Schenkelhalsstiften von Bedeutung, die zur
Vermeidung von Cut-Out im oberen Bereich des Fe-
mur-Kopfes verwendet werden. Kontrollierte Knochen-
verkirzung durch Sinterung wird zudem in besonderem
MafR dadurch sichergestellt, dal® die Schenkelhals-
schraube und der Schenkelhalsstift mittels des Verbin-
dungsmittels gemeinsam lateral und medial verschieb-
bar sind.

[0007] In weiterer Ausgestaltung ist das Verbindungs-
mittel so ausgebildet, dal} es wenigstens eines der bei-
den Stabelemente gegen Drehung um seine Langsach-
se sichert. Insoweit ist es besonders zweckmaRig, den
Schenkelhalsstift gegen Rotation an dem Verbindungs-
mittel festzusetzen, um seine Position zu stabilisieren.
Dies ist besonders vorteilhaft in Verbindung mit einem
Schenkelhalsstift, der an seinem medialen Ende eine
nach oben gerichtete flache Flache aufweist, um die Auf-
nahme von Belastungskraften zu begunstigen. Die ab-
geflachte Flache wird in Position gehalten. Gemal einer
Ausflhrungsform der Erfindung kann die Schenkelhals-
schraube an dem Verbindungsmittel gegen Rotation um
ihre Langsachse gesichert werden.

[0008] Eine Gestaltung der Erfindung besteht auch
darin, daf® das Verbindungsmittel so ausgebildet wird,
dafll wenigstens eines der beiden Stabelemente um sei-
ne Langsachse drehbar ist. Fir eine Reihe von Anwen-
dungsfallen soll die Schenkelhalsschraube drehbar um
ihre L&ngsachse bleiben. Gerade auch fiir diese Ausfih-
rung wird mit der erfindungsgemafien Verbindung der
beiden Stabelemente eine zuséatzliche Sicherung der
Knochenfragmente relativ zueinander gegen Rotation,
Torsion, Scherung und/oder Verkanten erreicht.

[0009] Vorteilhaft weist das Verbindungsmittel einen
die beiden Stabelemente an ihren lateralen Enden ver-
bindenden plattenartigen Steg auf. Um die Schenkel-
halsschraube um ihre Langsachse drehbar zu halten,
kann ein Drehlager vorgesehen werden, das zweckma-
Rig eine an dem Steg ausgebildete Durchgangsbohrung
und eine diese durchgreifende, in das laterale Ende der
Schenkelhalsschraube eingeschraubte Kopf-Halte-
schraube umfassen kann. Gemal einer Ausgestaltung
weist das Drehlager langs der Schenkelhalsschraube so
viel Spiel auf, daf? die Schenkelhalsschraube frei umihre
Langsachse drehbar ist. Eine besondere Gestaltung be-
steht darin, dal} das Drehlager eine kappenartige, an ei-
nem Verbindungssteg ausgebildete Lageraufnahme um-
fafdt, in die die Schenkelhalsschraube im Bereich ihres
lateralen Endes derart einfalt, daf® dadurch die lateralen
Enden der Schenkelhalsschraube und des Schenkel-
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halsstifts gemeinsam in in bezug zur Langsachse der
Schenkelhalsschraube senkrechter Ebene gehalten
werden.

[0010] Eine erfindungsgemale Ausfihrung besteht
auch darin, dal® das Verbindungsmittel ein Schwenkge-
lenkmittel umfaldt, das so vorgesehen ist, dal® der Schen-
kelhalsstiftan seinem lateralen Ende um wenigstens eine
Schwenkachse schwenkbar an der Schenkelhals-
schraube angelenkt ist.

[0011] DerCCD-Winkelwird durch die Ausrichtung der
Querdurchbohrung der Schenkelhalsschraube und de-
ren Pal¥fiihrung in der Bohrung bestimmt und festgelegt.
Um den Schenkelhalsstift axial verschiebbar zu halten,
ist es Ublich und zweckmaRig, fir den Durchgriff durch
die zugehdrige Langsbohrung in dieser ausreichend
Spiel vorzusehen. Zum Vermeiden oder Beheben eines
Verkantens bzw. einer Querstellung des Schenkelhals-
stiftes istes in erfindungsgemafer Ausgestaltung beson-
ders zweckmaRig und vorteilhaft, dal® das Verbindungs-
mittel die Schenkelhalsschraube und den Schenkelhals-
stift derart miteinander verbindet, dal} diese im Bereich
ihre lateralen Enden in festem Radialabstand in bezug
zur Langsachse der Schenkelhalsschraube gehalten
sind. Dazu tragt erfindungsgeman zweckmalig zusatz-
lich bei, dafl} die Schenkelhalsschraube und der Schen-
kelhalsstift an ihren lateralen Enden gemeinsam in zur
Langsachse der Schenkelhalsschraube senkrechter
Ebene gehalten werden. In ublicher Anordnung sollen
sich die Schenkelhalsschraube und der Schenkelhals-
stift zumindest im wesentlichen parallel erstrecken. Ab-
weichungen von der Parallelausrichtung werden mit den
genannten MalRnahmen zuverldssig und einfach vermie-
den und/oder nach dem Einbringen des Schenkelhals-
stifts durch Anbringung des Verbindungsmittels besei-
tigt.

[0012] Unteranspriiche sind auf die genannten und
noch andere zweckmaRige und vorteilhafte Ausgestal-
tungen der Erfindung gerichtet. Besonders zweckmaRig
und vorteilhafte Ausbildungsformen oder -mdglichkeiten
der Erfindung werden anhand der folgenden Beschrei-
bung der in der schematischen Zeichnung dargestellten
Ausflihrungsbeispiele beschrieben. Es zeigen

Fig. 1 bis 3  Ansichten einer Ausfiihrungsform einer
erfindungsgeméflen Osteosyntheseein-
richtung,

Fig. 4 eine Ansicht gemaf IV-IV in Fig. 1,

Fig. 5 in einer der AP-Ebene entsprechenden
Ebene eine Ansicht einer erfindungsge-
maflen Osteosyntheseeinrichtung, die
der Ausfiihrung in Fig. 1 bis 4 entspricht,

Fig. 6 eine Draufsicht auf die Einrichtung der
Fig. 5 geman VI-VI und

Fig. 7 eine Ansicht der Einrichtung der Fig. 5 ge-
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man VII-VII.

[0013] Die in den Figuren dargestellte intramedullare
Osteosyntheseeinrichtung umfafit einen proximalin den
Markraum des Femurs 5 einfihrbaren Marknagel 1, eine
Schenkelhalsschraube 2, einen Schenkelhalsstift 3 und
ein diese beiden Stabelemente im Bereich ihrer lateralen
bzw. distalen Enden verbindendes Verbindungsmittel 4.
[0014] Am Ende des oberen Viertels des Verriege-
lungsnagels 1 ist eine schrage erste Querdurchbohrung
11 ausgebildet, deren Schraglage dem CCD-Winkel und
damit der Femur-Schenkelhalsneigung entspricht. Die
Schenkelhalsschraube 2 weist einen zylindrischen
Schaftabschnitt auf, mit dem sie passend in der Quer-
durchbohrung 11 sitzt, wobei sie sowohl um ihre Langs-
achse 20 drehbar als auch in Axialrichtung L verschieb-
bar gelagert und gefiihrt ist. An ihrem medialen bzw. pro-
ximalen Ende ist die Schenkelhalsschraube 2 mit einem
selbstschneidenden Gewinde versehen, mit dem sie
zum Verbinden von Hals-Kopf-Frakturfragmenten 531,
532 in den Schenkelhals 52 einflUhrbar ist, um das ab-
gebrochene Hals-Kopf-Fragment 532 zu halten, wie dies
aus Fig. 5 bis 7 hervorgeht.

[0015] Der Marknagel 1 weist zu der Querdurchboh-
rung 11 eine parallele zweite Neben-Querdurchbohrung
12 auf, deren Durchmesser geringer ist und durch die
der Schenkelhalsstift 3 hindurchgefiihrt ist. Die Bohrung
12 erstreckt sich zwischen dem proximalen Ende des
Marknagels 1 und der Schenkelhalsschraube 2 parallel
mit und in geringem Abstand zu der anderen Bohrung
11. Wéhrend die erste Querdurchbohrung 11 fur die
Schenkelhalsschraube 2 eine Fiihrung fir die Schenkel-
halsschraube 2 bildet, ist die zweite Querdurchbohrung
12 relativ grolRziigig bemessen.Der grof3eren Schenkel-
halsschraube 2 kommt die Funktion der Winkelstabilitat
der Schraubenverankerung im Femurkopf 51 zu, und
durch axiales Gleiten in ihrer Querdurchbohrung 12 be-
stimmt sie das Sintern des Femurkopffragments 53.
Selbst wenn die Bohrung 11 als genaue Fuhrungspas-
sungfirdie Schenkelhalsschraube 2 gearbeitet ist, bleibt
dennoch minimales Spiel zwischen dem Schaft der
Schraube 2 und der Bohrungswand. Einer dadurch még-
lichen Lockerung der Schraube 2 wird mit dem erfin-
dungsgemalen Verbindungsmittel 4 begegnet.

[0016] Das mediale Ende des nagelartigen Schenkel-
halsstifts 3, der einen deutlichen geringeren Durchmes-
ser als die Schenkelhalsschraube 2 aufweist, ist als
Flachspitze 31 ausgeformt, um den Stift leichter in den
Femurhals 52 eintreiben zu kénnen. Die Spitze 31 ist mit
einer abgeflachten Flache 32 versehen, die der Schen-
kelhalsschraube 2 abgewandt und nach Proximal gerich-
tet ist. Diese Abflachung filhrt zu einer besseren Abstit-
zung des Knochens auf dem Schenkelhalsstift 3, und der
Stift 3 wird dadurch an seinem freien Ende gegen Rota-
tion gesichert. Der Schenkelhalsstift 3 ist kiirzer als die
Schenkelhalsschraube 2 ausgebildet, so daf? er weniger
weit in den Femurkopf 51 ragt als die Schenkelhals-
schraube 2. Statt mit gewindeloser Spitze 31 kann der
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Schenkelhalsstift 3 auch als Schraube mit selbstschnei-
dendem Gewinde ausgebildet sein.

[0017] DerMarknagel 1 weistkreiszylindrischen Quer-
schnitt auf, der im proximalen oberen Viertel relativ grof
ist und zum distalen Ende des Nagels 1 hin abnimmt. In
dem unteren Bereich des Marknagels 1 ist eine Quer-
durchbohrung 13 eingebracht. Durch diese wird eine
nicht dargestellte Knochenschraube hindurchgesetzt,
um den Marknagel 1 nach dem Einfiihren in das Femur
5 axial und in Drehrichtung zu verriegeln.

[0018] Das Verbindungsmittel 4 umfalit einen platten-
artigen Steg 41 mit einem ersten Ende 411 und einem
zweiten Ende 412. Der Steg 41 ist ohne Verbindung mit
dem Marknagel 1 frei von diesem angeordnet. Im Bereich
des ersten Stegendes 411 ist ein Drehlager 42 des Ver-
bindungsmittels 4 vorgesehen, mit dem die Schenkel-
halsschraube 2 um ihre LAngsachse 20 drehbar an dem
Steg 41 gelagert ist. Das zweite Stegende 412 ist starr
und infolgedessen auch fest gegen Drehung mit dem la-
teralen Ende des Schenkelhalsstifts 3 verbunden. So ist
das Verbindungsmittel 4 fest mit dem Schenkelhalsstift
3 verbunden. Im Ausfiihrungsbeispiel ist der Steg 41 mit
dem Schenkelhalsstift 3 einstlickig integral verbunden.
Das heildt, dafd der Steg 41 und der Schenkelhalsstift 3
durch ein gemeinsames Bauteil gebildet werden. Der
Steg 41 kann aber auch auf jede andere geeignete Weise
drehfest an dem Schenkelhalsstift 3 befestigt sein. Mit
dem Steg 41 werden die Schenkelhalsschraube 2 und
der Schenkelhalsstift 3 an ihren lateralen Enden in fe-
stem Radialabstand RA in bezug zur Ladngsachse 20 der
Schenkelhalsschraube 2 gehalten. Man erhalt zwischen
den Stabelement-Léngsachsen 20, 30 zumindestim we-
sentlichen den Parallelabstand RA.

[0019] Wie insbesondere aus Fig. 1 und 3 in Verbin-
dung mit Fig. 4 ersichtlich, weist das Drehlager 42 eine
an dem ersten Stegende 411 ausgebildete Durchgangs-
bohrung 420 und eine diese durchgreifende, in das late-
rale Ende der Schenkelhalsschraube 2 eingeschraubte
Kopf-Halteschraube 43 auf. Zum Herstellen der Drehver-
bindung wird die Kopf-Halteschraube 43 durch die
Durchgangsbohrung 420 gesteckt und in eine axiale Ge-
windebohrung 422 am Ende der Schenkelhalsschraube
2 eingeschraubt. In diesem zusammengebauten Zu-
stand istder Steg 41 auch mit der Schenkelhalsschraube
2 integral verbunden; das heil3t, dal} die beiden Bau- und
Funktionsteile durch ein gemeinsames Bauteil gebildet
werden. Das Drehlager 42 weist eine als Kappe mit Kap-
penwand 423 geformte, an dem ersten Stegende 411
ausgebildete Lageraufnahme 421 auf. In diese falit die
Schenkelhalsschraube 2 mit ihrem lateralen Ende im
Dreh-Palisitz ein. Die Kopf-Halteschraube 43 ist gegen
Anschlagin die Gewindebohrung 422 eingeschraubtund
in dieser Verbindungsposition durch Selbsthemmung
festgesetzt. LAngs der Schenkelhalsschraube 2 besteht
zwischen dem Kopf der Halteschraube 42 und der late-
ralen Endfldche der Schenkelhalsschraube 2 nur soviel
Lagerabstand oder -spiel, dal? die Schenkelhalsschrau-
be 2 um ihre Langsachse 20 frei drehbar ist, wahrend
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das Lager 42 so ausgebildet oder eingestellt wird, da}
der Steg 41 axial sowohl nach Lateral als auch nach Me-
dial nurgemeinsam mit der Schenkelhalsschraube 2 ver-
schiebbar ist. Anstelle der freien Drehlagerung kann es
auch zweckmaRig und vorteilhaft sein, das Drehlager 42
so auszubilden, dal} eine die Rotation der Schenkelhals-
schraube 2 hemmende Gleit-Reibverbindung hergestellt
ist. Ein solches Lager kann mit Einstell- und/oder Klem-
mitteln ausgestattet werden, um das Mall der Rotati-
ons-Gleithemmung bzw. die Reibschluverbindung
nach Bedarf zu bestimmen und einzustellen.

[0020] Aus den Fig. 5 bis 7 werden die mit der erfin-
dungsgemalen Verbindung 4 wahlweise oder in Ge-
samtheit herstellbaren Bewegungssperren deutlich.
[0021] Im Ausfiihrungsbeispiel verbindet das Verbin-
dungsmittels 4 den Schenkelhalsstift 3 in festem paral-
lelem Axialabstand RA mit der Schenkelhalsschraube 2,
und die beiden Stabelemente 2, 3 sind relativ zueinander
axial unverschiebbar miteinander verbunden. Zu diesem
Zweck werden die Langsachse 20 der Schenkelhals-
schraube 2 sowie die Ldngsachse 3 0 des Schenkelhals-
stifts 3 durch die zuvor beschriebene Verbindung in die-
sen beiden Achsen 20, 30 gemeinsamer, von der Achse
20 ausgehender Radialebene 40 gehalten, und die Sta-
belemente 2, 3 sind an ihren lateralen Achsenden mit
dem konstanten Abstand RA und in Axialrichtung L nur
gemeinsam verschiebbarmiteinanderverbunden. Die la-
teralen Achsenden bleiben stets in gemeinsamer, zur
Achse 20 senkrechter Ebene 45 liegen. Infolgedessen
werden in alle Raumrichtungen relative Dreh-/Schwenk-
bewegungen S1 zwischen der Schenkelhalsschraube 2
und dem Schenkelhalsstift 3 um einen gedachten in der
Ebene 45 liegenden Verbindungspunkt V gesperrt, tber
den die lateralen Enden der Stabelemente 2, 3 mitein-
ander verbunden sind. Gleichermallen werden in alle
Raumrichtungen relative Dreh-/Schwenkbewegungen
S2 zwischen den Stabelementen 2, 3 um einen gedach-
ten Punkt P im Bereich ihrer medialen Enden gesperrt.
Den Punkt P kann man zum Beispiel in einer zur Langs-
achse 20 der Schenkelhalsschraube 2 senkrecht stehen-
den Ebene 520 annehmen, die mit einer Halsebene des
Femurhalses 52 zusammenfallt. Man erkennt, dafd sich
die Schenkelhalsschraube 2 in Raumrichtungen S1, S2
nicht relativ zu dem Femurschenkelhals 52 verschwen-
ken bzw. drehen kann, wahrend sie hingegen um ihre
Achse 20 drehbar sowie axial verschiebbar und gefihrt
bleibt. Infolgedessen sind erfindungsgemafl zwischen
den Stabelementen 2, 3 Scher-, Torsions- und Spreiz-
bewegungen gesperrt. Die aus den Stabelementen 2, 3
und dem Verbindungsmittel 4 gebildete Verschiebeein-
heitsichert und stabilisiert die Lage der Frakturfragmente
531, 532 in bezug aufeinander, wobei die Fragmente
531, 532 lediglich in Axialrichtung L durch Mikrobewe-
gungen wandern kénnen, so dafl® Heilung durch kontrol-
lierte Knochensinterung unterstitzt werden kann. Von
besonderem Vorteil ist, daf’ bei der erfindungsgemafien
Einrichtung das zweite Durchgangsloch 12 zum Durch-
griff fir den Schenkelhalsstift 3 relativ grof3zligig bemes-
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sen werden kann, ohne daf die Rotationssicherung be-
eintrachtigt wird.

[0022] Gemal einem weiteren Ausfiihrungsbeispiel
der Erfindung kann zum Beispiel der Schenkelhalsstift 3
an seinem lateralen Ende auch mit einem Schwenkge-
lenkmittel 44 um wenigstens eine Schwenkachse 440
schwenkbar an der Schenkelhalsschraube 2 angelenkt
werden. Ein solches Schwenkgelenk ist in Fig. 2 fakul-
tativ mit strich-punktierter Linie dargestellt. Bei dieser
Ausfuhrungsform sind eine zusatzliche Dreh-/Schwenk-
sicherung durch Sperrung der Bewegungen S2 und
durch die nur gemeinsame Axial-Verschiebbarkeit der
Stabelemente 2, 3 gewahrleistet.

[0023] Nach einer Ausfiihrungsform der Erfindung ist
es auch mdglich, dal® das Drehlager 42 beseitigt wird
und dal statt dessen das laterale Ende der Schenkel-
halsschraube 2 starr oder zumindest in wenigstens einer
Umfangsposition mit dem ersten Ende 411 des Steges
41 drehfest verbunden ist, um die Schenkelhalsschraube
2 gegen Drehung um ihre Achse 20 zu sichern.

[0024] Eine andere Abanderung des beschriebenen
Ausfliihrungsbeispiels kann darin bestehen, dafl} die
Kopf-Halteschraube 43 in eine fixe Position gesetzt wird,
in der zwischen ihrem Kopf und der lateralen Endflache
der Schenkelhalsschraube 2 ein bestimmter axialer Ab-
stand eingerichtet wird. Ausgehend von einer Anlagepo-
sition der Kappenaufnahme 421 an der lateralen Endfla-
che der Schenkelhalsschraube 2, ist der Schenkelhals-
stift 3 dann mit der Schenkelhalsschraube 2 nur in late-
raler Richtung gemeinsam verschiebbar.

[0025] Falls gewiinscht, kann an Stelle der zuvor be-
schriebenen drehfesten Verbindung zwischen dem zwei-
ten Stegende 412 auch eine Rotation des Schenkelhals-
stiftes 3 um seine Langsachse 30 zugelassen werden.

Patentanspriiche

1. Intramedulldre Osteosyntheseeinrichtung zur Ver-
sorgung von lateralen und nach Medial reichenden
Femurfrakturen (53), umfassend einen in den Mark-
raum des Femurs (5) einfiihrbaren Marknagel (1),
der in seinem proximalen Endbereich eine erste
Querdurchbohrung (11) sowie eine zugeordnete
zweite Querdurchbohrung (12) aufweist, ein eine
Langsachse (20) aufweisendes Stabelement in
Form einer Schenkelhalsschraube (2), die in der er-
sten Querdurchbohrung (11) axial verschiebbar ge-
fuhrt und mit ihrem medialen Ende zum Verbinden
der Frakturfragmente (531, 532) in den Schenkel-
hals (52) einfilhrbar ist, und ein eine Lédngsachse
(30) aufweisendes Stabelement in Form eines
Schenkelhalsstifts (3), der die zweite Querdurchboh-
rung (12) durchgreift, axial verschiebbar und mit sei-
nem medialen Ende in den Schenkelhals (52) ein-
fuhrbar ist, wobei der Schenkelhalsstift (3) die Frak-
turfragmente (531, 532) derart miteinander verbin-
det, dal} sie relativ zueinander gegen Rotation um
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die Langsachse (20) der Schenkelhalsschraube (2)
gesichert werden, dadurch gekennzeichnet, daB
die Einrichtung ein frei von dem Marknagel (1) an-
geordnetes Verbindungsmittel (4) aufweist, das die
Schenkelhalsschraube (2) und den Schenkelhals-
stift (3) im Bereich ihrer lateralen Enden miteinander
verbindet.

Einrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, daB das Verbindungsmittel (4) die Schen-
kelhalsschraube (2) und den Schenkelhalsstift (3)
derart miteinander verbindet, dal} die Schenkelhals-
schraube (2) und der Schenkelhalsstift (3) wenig-
stens nach Lateral nur gemeinsam in ihren Quer-
durchbohrungen (11, 12) verschiebbar sind.

Einrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekenn-
zeichnet, daB die Schenkelhausschraube (2) und
der Schenkelhalsstift (3) auch nach Medial nur ge-
meinsam in ihren Querdurchbohrungen (11, 12) ver-
schiebbar sind.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da-
durch gekennzeichnet, daB das Verbindungsmit-
tel (4) die Schenkelhalsschraube (2) und den Schen-
kelhalsstift (3) derart miteinander verbindet, dal} die
beiden Stabelemente(2, 3) im Bereich ihrerlateralen
Enden in festem Radialabstand (RA) in bezug zur
Langsachse (20) der Schenkelhalsschraube (2) ge-
halten sind.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, da-
durch gekennzeichnet, daB das Verbindungsmit-
tel (4) derart ausgebildet ist, dal? die lateralen Enden
der Schenkelhalsschraube (2) und des Schenkel-
halsstiftes (3) gemeinsam in zur Langsachse (20)
der Schenkelhalsschraube (2) senkrechter Ebene
(45) gehalten werden.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da-
durch gekennzeichnet, daB das Verbindungsmit-
tel (4) so ausgebildet ist, dal} es wenigstens eines
der beiden Stabelemente (2, 3) gegen Drehung um
seine Langsachse (20, 3 0) sichert.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da-
durch gekennzeichnet, daB das Verbindungsmit-
tel (4) so ausgebildet ist, dal® wenigstens eines der
beiden Stabelemente (2, 3) um seine Lédngsachse
(20, 30) drehbar ist.

Einrichtung nach Anspruch 7, dadurch gekenn-
zeichnet, daR das Verbindungsmittel (4) ein Drehla-
ger (42) umfaldt, um die Schenkelhalsschraube (2)
um ihre Achse (20) drehbar mit dem Schenkelhals-
stift (3) zu verbinden.

Einrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekenn-
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zeichnet, daB das Drehlager (42) eine an einem
Verbindungssteg (41) ausgebildete Durchgangs-
bohrung (420) und eine diese durchgreifende, in das
laterale Ende der Schenkelhalsschraube (2) einge-
schraubte Kopf-Halteschraube (43) umfafit.

Einrichtung nach Anspruch 8 oder 9, dadurch ge-
kennzeichnet, daR das Drehlager (42) langs der
Schenkelhalsschraube (2) so viel Spiel aufweist,
daf die Schenkelhausschraube frei um ihre Langs-
achse (20) drehbar ist.

Einrichtung nach Anspruch 8 oder 9, dadurch ge-
kennzeichnet, daB das Drehlager so ausgebildet
ist, dald eine die Rotation der Schenkelhalsschraube
(2) hemmende Gleit-Reibverbindung hergestellt ist.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 8 bis 11, da-
durch gekennzeichnet, daB das Drehlager (42) ei-
ne kappenartige, an einem Steg (41) ausgebildete
Lageraufnahme (421) umfaldt, in die die Schenkel-
halsschraube (2) im Bereich ihres lateralen Endes
derart einfal3t, dal® dadurch die lateralen Enden der
Schenkelhalsschraube (2) und des Schenkelhals-
stifts (3) gemeinsam in zur Léngsachse (20) der
Schenkelhalsschraube (2) radialer Ebene (40) ge-
halten werden.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 12, da-
durch gekennzeichnet, daR das Verbindungsmit-
tel (4) ein Schwenkgelenkmittel (44) umfaldt, das so
vorgesehen ist, dald der Schenkelhalsstift (3) an sei-
nem lateralen Ende um wenigstens eine Schwenk-
achse (440) schwenkbar an der Schenkelhals-
schraube (3) angelenkt ist.

Einrichtung nach Anspruch 6, dadurch gekenn-
zeichnet, daB das Verbindungsmittel (4) so ausge-
bildet ist, dal® wenigstens eines der beiden Stabele-
mente (2, 3) starr mit dem Verbindungsmittel (4) ver-
bunden ist.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 14, da-
durch gekennzeichnet, daR das Verbindungsmit-
tel (4) einen Steg (41) mit einem ersten Ende (411)
und einem zweiten Ende (412) umfaldt, wobei der
Steg (41) an seinem ersten Ende (411) mit dem la-
teralen Ende der Schenkelhausschraube (2) und an
seinem zweiten Ende (412) mit dem lateralen Ende
des Schenkelhalsstifts (3) verbunden ist.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 15, da-
durch gekennzeichnet, daB sich die Schenkelhals-
schraube (2) und der Schenkelbalsstift (3) zumin-
dest im wesentlichen parallel erstrecken.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 16, da-
durch gekennzeichnet, da der Schenkelhalsstift
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(3) als nagelartiger Stift ausgebildet ist.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 17, da-
durch gekennzeichnet, daR der Schenkelhalsstift
(3) zwischen dem proximalen Ende des Marknagels
(1) und der ersten Querdurchbohrung (11) angeord-
net und vorzugsweise auf seiner der Schenkelhals-
schraube (2) abgewandten Seite im medialen End-
bereich abgeflacht ausgebildet ist.

Einrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 18, da-
durch gekennzeichnet, daR die Schenkelhals-
schraube (2) langer als der Schenkelhalsstift (3) aus-
gebildet ist, so dalk die Schenkelhalsschraube (2)
nach Medial weiterin den Kopf-Hals-Bereich des Fe-
murs (5) ragt als der Schenkelhalsstift (3).

Claims

Intramedullary osteosynthesis device for the care of
femur fractures (53) that are lateral and extending
to medial, including a medullary nail (1) which can
be introduced into the medullary space of the femur
(5) and which in its proximal end region has a first
transverse through-bore (11) and an associated sec-
ond transverse through-bore (12), a rod element
having a longitudinal axis (20) and being in the form
of a femoral neck screw (2) which is guided axially
displaceably in the first transverse through-bore (11)
and by its medial end can be introduced into the fem-
oral neck (52) for connecting the fracture fragments
(531, 532), and a rod element having a longitudinal
axis (30) and being in the form of a femoral neck pin
(3) which passes through the second transverse
through-bore (12), is axially displaceable and by its
medial end can be introduced into the femoral neck
(52), wherein the femoral neck pin (3) connects the
fracture fragments (531, 532) to each other in such
a way that they are secured relative to each other
against rotation about the longitudinal axis (20) of
the femoral neck screw (2), characterised in that
the device has a connecting means (4) which is ar-
ranged free of the medullary nail (1) and which con-
nects the femoral neck screw (2) and the femoral
neck pin (3) to each other in the region of their lateral
ends.

Device according to claim 1, characterised in that
the connecting means (4) connects the femoral neck
screw (2) and the femoral neck pin (3) to each other
in such a way that the femoral neck screw (2) and
the femoral neck pin (3) are displaceable in their
transverse through-bores (11, 12) only together at
least to lateral.

Device according to claim 2, characterised in that
the femoral neck screw (2) and the femoral neck pin
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(3) are displaceable in their transverse
through-bores (11, 12) only together to medial as
well.

Device according to any of claims 1 to 3, character-
ised in that the connecting means (4) connects the
femoral neck screw (2) and the femoral neck pin (3)
to each other in such a way that the two rod elements
(2, 3) in the region of their lateral ends are held at a
fixed radial distance (RA) in relation to the longitudi-
nal axis (20) of the femoral neck screw (2).

Device according to any of claims 1 to 4, character-
ised in that the connecting means (4) is designed
in such a way that the lateral ends of the femoral
neck screw (2) and the femoral neck pin (3) are held
together in a plane (45) perpendicular to the longi-
tudinal axis (20) of the femoral neck screw (2).

Device according to any of claims 1 to 5, character-
ised in that the connecting means (4) is designed
in such a way that it secures at least one of the two
rod elements (2, 3) against rotation about its longi-
tudinal axis (20, 30).

Device according to any of claims 1 to 5, character-
ised in that the connecting means (4) is designed
in such awaythat atleast one of the tworod elements
(2, 3) is rotatable about its longitudinal axis (20, 30).

Device according to claim 7, characterised in that
the connecting means (4) includes a pivot bearing
(42) for connecting the femoral neck screw (2) to the
femoral neck pin (3) so as to be rotatable about its
axis (20).

Device according to claim 8, characterised in that
the pivot bearing (42) includes a through-bore (420)
formed on a connecting web (41), and a head-retain-
ing screw (43) passing through this bore and
screwed into the lateral end of the femoral neck
screw (2).

Device according to claim 8 or 9, characterised in
that the pivot bearing (42) has so much play along
the femoral neck screw (2) that the femoral neck
screw is freely rotatable about its longitudinal axis
(20).

Device according to claim 8 or 9, characterised in
that the pivot bearing is designed in such a way that
a sliding friction joint is made, which inhibits rotation
of the femoral neck screw (2).

Device according to any of claims 8 to 11, charac-
terised in that the pivot bearing (42) includes a
cap-like bearing receptacle (421) which is formed on
a web (41) and in which the femoral neck screw (2)
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in the region of its lateral end sets in such a way that,
as aresult, the lateral ends of the femoral neck screw
(2) and femoral neck pin (3) are held together in a
plane (40) which is radial to the longitudinal axis (20)
of the femoral neck screw (2).

Device according to any of claims 1 to 12, charac-
terised in that the connecting means (4) includes
a pivot joint means (44) that is provided in such a
way that the femoral neck pin (3) at its lateral end is
linked to the femoral neck screw (3) so as to be piv-
otable about at least one pivot axis (440).

Device according to claim 6, characterised in that
the connecting means (4) is designed in such a way
that at least one of the two rod elements (2, 3) is
rigidly connected to the connecting means (4).

Device according to any of claims 1 to 14, charac-
terised in that the connecting means (4) includes
a web (41) with a first end (411) and a second end
(412), wherein the web (41) is connected at its first
end (411) to the lateral end of the femoral neck screw
(2) and at its second end (412) to the lateral end of
the femoral neck pin (3).

Device according to any of claims 1 to 15, charac-
terised in that the femoral neck screw (2) and the
femoral neck pin (3) extend at least substantially par-
allel.

Device according to any of claims 1 to 16, charac-
terised in that the femoral neck pin (3) is designed
as a nail-like pin.

Device according to any of claims 1 to 17, charac-
terised in that the femoral neck pin (3) is arranged
between the proximal end of the medullary nail (1)
and the first transverse through-bore (11) and is pref-
erably flattened in the medial end region on its side
facing away from the femoral neck screw (2).

Device according to any of claims 1 to 18, charac-
terised in that the femoral neck screw (2) is longer
than the femoral neck pin (3), so that the femoral
neck screw (2) extends to the medial further into the
head-neck region of the femur (5) than the femoral
neck pin (3).

Revendications

Dispositif d’ostéosynthése intrameédullaire permet-
tant de traiter des fractures fémorales (53), orientees
latéralement et médialement, lequel dispositif com-
porte une aiguille médullaire (1), qui peut étre insé-
rée dans I'espace meédullaire dufémur(5) et quicom-
porte dans sa region d’extréemité proximale un pre-
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mier percage traversant transversal (11) et un
deuxiéme pergage traversant transversal associé
(12), un élément en forme de barre qui posséde un
axe longitudinal (20), qui se présente sous la forme
d’une vis de col de fémur (2), qui est guidé de fagon
a pouvoir se déeplacer axialement dans le premier
pergage traversant transversal (11) et qui peut étre
inséré par son extrémité médiale dans le col de fémur
(52) afin de relier les fragments de fracture (531,
532), et un élément en forme de barre qui posséde
un axe longitudinal (30) et qui se présente sous la
forme d’'une tige de col de fémur (3), qui traverse le
deuxiéme pergage traversant transversal (12), qui
est déplagable axialement et qui peut étre inséré par
son extrémité médiale dans le col de femur (52), la
tige de col de féemur (3) reliant les fragments de frac-
ture (531, 532) de fagon a les immobiliser I'un par
rapport a I'autre en les empéchant de tourner autour
de l'axe longitudinal (20) de la vis de col de fémur
(2), caractérisé en ce que le dispositif comporte un
moyen de liaison (4) qui est disposé librement par
rapport & I'aiguille médullaire (1) et qui relie la vis de
col de fémur (2) et la tige de col de fémur (3) au
niveau de leurs extrémités latérales.

Dispositif sur la revendication 1, caractérisé en ce
que le moyen de liaison (4) relie la vis de col de
fémur (2) et la tige de col de fémur (3) de telle sorte
que la vis de col de fémur (2) et la tige de col de
fémur (3) ne peuvent se déplacer qu’ensemble, au
moins latéralement, dans leur pergage traversant
transversal (11, 12).

Dispositif selon la revendication 2, caractérisé en
ce que la vis de col de fémur (2) et |la tige de col de
fémur (3) ne peuvent se déplacer qu’ensemble éga-
lement médialement dans leur pergage traversant
transversal (11, 12).

Dispositif selon I'une des revendications 1 a 3, ca-
ractérisé en ce que le moyen de liaison (4) relie la
vis de col de fémur (2) et Ia tige de col de fémur (3)
de telle sorte que les deux éléments en forme de
barre (2, 3) sont maintenus au niveau de leurs ex-
trémités latérales & une distance radiale fixe (RA)
par rapport a I'axe longitudinal (20) de la vis de col
de fémur (2).

Dispositif selon I'une des revendications 1 a 4, ca-
ractérisé en ce que le moyen de liaison (4) est con-
formé de telle sorte que les extrémités latérales de
la vis de col de fémur (2) et de la tige de col de fémur
(3) sont maintenues ensemble dans un plan (45) per-
pendiculaire a I'axe longitudinal (20) de la vis de col
de fémur (2).

Dispositif selon I'une des revendications 1 a 5, ca-
ractérisé en ce que le moyen de liaison (4) est con-
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formé de telle sorte qu’il empéche au moins 'un des
deux éléments en forme de barre (2, 3) de tourner
autour de son axe longitudinal (20, 30).

Dispositif selon I'une des revendications 1 a 5, ca-
ractérisé en ce que le moyen de liaison (4) est con-
formé de telle sorte que I'un au moins des deux éle-
ments en forme de barre (2, 3) est apte a tourner
autour de son axe longitudinal (20, 30).

Dispositif selon la revendication 7, caractérisé en
ce que le moyen de liaison (4) comporte un palier
rotatif (42) permettant de relier la vis de col de fémur
(2) a latige de col de fémur (3) de maniére a pouvoir
tourner autour de son axe (20).

Dispositif selon la revendication 8, caractérisé en
ce que le palier rotatif (42) comporte un pergage
traversant (420) conformeé au niveau d’'une nervure
de liaison (41) et une vis de support de téte (43)
traversant ce percage traversant et vissée dans I'ex-
trémité latérale de la vis de col de fémur (2).

Dispositif selon la revendication 8 ou 9, caractérisé
en ce que le palier rotatif (42) présente le long de
la vis de col de femur (2) un jeu permettant a la vis
de col de féemur de pouvoir tourner librement autour
de son axe longitudinal (20).

Dispositif selon la revendication 8 ou 9, caractérisé
en ce que le palier rotatif est conformé de fagon a
réaliser une liaison a frottement par glissement em-
péchant la rotation de |a vis de col de fémur (2).

Dispositif selon I'une des revendications 8 a 11, ca-
ractérisé en ce que le palier rotatif (42) comporte
un logement de palier (421) en forme de cuvette qui
est conformé au niveau d’'une nervure (41) et dans
laquelle la vis de col de fémur (2) est montée au
niveau de ses extrémités latérales de telle sorte que
les extrémités latérales de la vis de col de fémur (2)
et de la tige de col de fémur (3) sont maintenues
conjointement dans un plan (40) radial par rapport
a I'axe longitudinal (20) de la vis de col de fémur (2).

Dispositif selon I'une des revendications 1 a 12, ca-
ractérisé en ce que le moyen de liaison (4) com-
porte un moyen d’articulation (44) qui est prévu de
telle sorte que la tige de col de fémur (3) est articulée
sur la vis de col de fémur (3) au niveau de son ex-
trémité latérale de maniére a pouvoir pivoter autour
d’au moins un axe de pivotement (440).

Dispositif selon la revendication 6, caractérisé en
ce que le moyen de liaison (4) est conformé de telle
sorte que au moins I'un des deux eléments en forme
de barre (2, 3) est relié rigidement au moyen de
liaison (4).
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Dispositif selon 'une des revendications 1 a 14, ca-
ractérisé en ce que le moyen de liaison (4) com-
porte une nervure (41) présentant une premiére ex-
trémité (411) et une deuxiéme extremité (412), la
nervure (41) étant reliée a sa premiére extrémité
(411) a I'extrémité latérale de la vis de col de fémur
(2) et a sa deuxiéme extrémité (412) a I'extremité
latérale de la tige de col de fémur (3).

Dispositif selon 'une des revendications 1 a 15, ca-
ractérisé en ce que la vis de col de fémur (2) et la
tige de col de fémur (3) s’étendent au moins sensi-
blement parallélement.

Dispositif selon 'une des revendications 1 a 16, ca-
ractérisé en ce que la tige de col de fémur (3) est
conformée en tige de type aiguille.

Dispositif selon 'une des revendications 1 a 17, ca-
ractérisé en ce que la tige de col de fémur (3) est
disposée entre I'extrémité proximale de I'aiguille mé-
dullaire (1) et le premier percage traversant trans-
versal (11) et est avantageusement aplatie dans la
région d'extrémité médiale du c6té opposé a la vis
de col de fémur (2).

Dispositif selon 'une des revendications 1 a 18, ca-
ractérisé en ce que la vis de col de fémur (2) est
conformée pour étre plus longue que la vis de col de
fémur (3) de sorte que la vis de col de femur (2)
s'eétend médialement davantage dans la region de
col de téte du fémur (5) que la vis de col de fémur (3).
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